
 
 
 
 

                                                      CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA – 2022/1 
 
 

DIURNO 
5º e 6º SEMESTRES – CURSO 70005 – CURRÍCULO 1 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 
9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20 8h às 9h40 9h às 10h20 9h às 10h20 

Met. dos Esportes 
Coletivos: Handebol  

Sala C016 

Primeiros Socorros, 
Exercício Físico e 

Patologias  
Sala C016 

Met. dos Esportes 
Coletivos: Futebol 11 e 

7 e Futsal 
Sala C016 

Bioestatística 
Online  

  

10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 
PI: Sustentabilidade e 
Empreendedorismo 

Sala C016 

Primeiros Socorros, 
Exercício Físico e 

Patologias  
Sala C016 

Met. dos Esportes 
Coletivos: Futebol 11 e 

7 e Futsal 
Sala C016 

 Met. dos Esportes 
Coletivos: Esportes de 

Raquete 
Sala C016 

 

 
7º SEMESTRE – CURSO 70005 – CURRÍCULO 1 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL 
9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20  

 Saúde Pública e 
Epidemiologia  
Sala C012 

 Metodologia da 
Pesquisa 

Sala C012 

Treinamento Físico 
Sala C012 

 
Estágio  

Supervisionado II 
Área: Saúde, Fitness e 

Recreação 
10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 

 Treinamento Ind. - 
Personal Training  

Sala C012 

 Metodologia da 
Pesquisa 

Sala C012 

Treinamento Físico 
Sala C012 

 
5º e 6º SEMESTRES – CURSO 80005 – MATRIZ ANTIGA 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL 
9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20 8h às 9h40 9h às 10h20  

  Fisiologia do Exercício 
Sala C012 

Estatística Aplicada à 
Ed. Física 
Online  

 

  
 

10h30 às 11h50 10h45 às 12h05 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 
 Atividades e Esportes 

Aquáticos 
Sala C008 

Fisiologia do Exercício 
Sala C012 

 Esportes de Raquete 
Sala C016 

 
7º e 8º SEMESTRES – CURSO 80005 – MATRIZ ANTIGA 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL 
9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20 9h às 10h20  

 Metodologia da 
Pesquisa II 
Sala C008 

  Esportes de Aventura 
e Ativ. na Natureza 

Sala C016 

 
 

TCC – Trabalho de 
Conclusão de Curso 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 10h30 às 11h50 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

                                                      CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA – 2022/1 
 
 

NOTURNO 
1º SEMESTRE – CURSO 70005 – CURRÍCULO 3 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 
19h às 20h20 19h às 21h 19h às 20h20 19h às 20h40 19h às 20h40 10h às 10h50 

Teoria e Prática do 
Atletismo  

Sala C016 

Crescimento, Desenv. 
e Aprendizagem 

Motora 
Sala C016 

Teoria e Prática da 
Recreação 
Sala C016 

Ética e Caracter. Prof. 
da Ed. Física 

Online  

Leitura e Produção de 
Textos 
EAD  

 

20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 21h às 22h40 21h às 22h40 11h às 12h20 
Teoria e Prática do 

Handebol  
Sala C016 

Crescimento, Desenv. 
e Aprendizagem 

Motora 
Sala C016 

Programa Extensão 
Universitária 
Sala A104 

Movimento Humano e 
Qualidade de Vida 

Online  

Tecnologia Digital da 
Inf. e Comunicação 

Online  

 

 
 

2º e 3º SEMESTRES – CURSO 70005 – CURRÍCULOS 511 e 521 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 
19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h40 19h às 20h40 19h às 20h40 9h às 10h20 

Teoria e Prát. Dança e 
de Ativ. Rítmicas 

Sala C012 

Teoria e Prática do 
Voleibol 

Sala C012 

Estudos do Lazer 
Online  

 

Fisiologia Humana 
Online  

 

Projeto de Vida 
EAD 

 

 

20h40 às 22h 20h40 às 22h 21h às 22h40 21h às 22h40 20h40 às 22h 11h às 12h20 
Teoria e Prát. Lutas e 

das Artes Marciais 
Sala C012 

PExtUniv: Lazer, 
Recreação e Esportes 

Sala C012 

Socorros de Urgência 
Online  

 

Metodologia da 
Pesquisa 
Online  

 

Cineantropometria 
Sala C012 

 

 

 
3º e 6º SEMESTRES – CURSO 80005 – MATRIZ ANTIGA 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL 
19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20  

Metodologia da 
Pesquisa I 
Sala C008 

     
Estágio I  

   Área: Treinamento 
Esportivo e 

Manifestações 
Culturais 

 

20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 
  Ginástica Laboral e 

Ergonomia 
Sala C012 

  

 
7º SEMESTRE NOTURNO MATRIZ ANTIGA 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL 
19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20  

  Metodologia da 
Pesquisa II 
Sala C008 

Psicomotricidade 
Sala C008 

  
Estágio II 

 Área: Saúde, Fitness 
e Recreação 

 
20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 20h40 às 22h 

     

 
8º SEMESTRE NOTURNO MATRIZ ANTIGA 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL 
19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20 19h às 20h20  

     Estágio III  
Área Livre 

 
20h40 às 22h 20h40 às 22h 21h às 22h40 20h40 às 22h 20h40 às 22h  

      
TCC 

 

 


